A
EFFORT"

Grupo de intervencion Grupo de control

Antes de salir del hospital:
Entrevista, encuesta sobre el estado nutricional, mediciones fisicas

Asesoramiento de salida: Asesoramiento de salida:

Terapia nutricional individual para satisfacer las necesidades nutricionales Breve aportacidn sobre nutricidn para satisfacer las necesidades

Consulta telefdnica con nutricionista: evaluacién del estado y terapia

Cada 2-4 semanas:

nutricionales individualizada

Terapia nutricional
individual

Después de 3 meses:
Visita al nutricionista, hospitalaria o domiciliaria para mediciones fisicas

Terapia nutricional
individual

Después de 6 meses:
Visita al nutricionista, hospitalaria o domiciliaria para mediciones fisicas
Entrevista telefdnica realizada por la enfermera del estudio

Terapia nutricional
individual

Después de 12 meses:
Visita al nutricionista, hospitalaria o domiciliaria para mediciones fisicas
Entrevista telefénica realizada por la enfermera del estudio




